
SESONPROGRAM 2009/2010 
 
I gjennom hele sesongen, har vi planlagt en rekke ski- og snowboardkurs.  
 
MINISKILEIK: 
Alle helg, samt i julen, påsken og uke 7, 8 og 9. kl. 12.00 - 15.00 pris 170 kr/pers. 

For JIBBECAMP & FREERIDECAMP, samt jul og påske, se eget program. 
 

Se mere og følg med på www.uvdalskisport.no  

Lør  
09.01.10 
Søn  
10.01.10  

ALPIN HELG BARN:  
fra 6 år -  Begynner og øvet.  
ALPIN HELG VOKSNE: Begynnere og øvet.  

Kursene starter  
kl. 11.00 
Pris 200 kr 
1,5 time/pers.   

Lør  
16.01.10 
Søn  
17.01.10  

SNOWBOARD HELG BARN:  
fra 7 år. Begynnere og øvet.  
SNOWBOARD HELG VOKSNE:  
for begynnere og øvet.  

Kursene starter  
kl. 11.00 
Pris 200 kr 
1,5 time/pers.   

Lør  
23.01.10 
Søn  
24.01.10  

JIBBING HELG SKI: 
For barn, Begynnere og øvet.  
JIBBING HELG SNOWBOARD:  
for barn. Begynnere og øvet.  

Kursene starter  
kl. 11.00 
Pris 200 kr 
1,5 time/pers.   

Lør  
30.01.10 
Søn  
31.01.10  

FREERIDE/TERRENG SKI: 
for voksne GUTTER, øvet.  
FREERIDE/TERRENG SKI: 
for voksne JENTER, øvet.  

Kursene starter  
kl. 11.00 
Pris 250 kr 
2 timer/pers.   

Uke 
7, 8 og 9 
MANDAG 

3 - 4 DAGES SKIKURS:  
nybegynner/øvet for barn og voksne. 90 min 
hver dag 
 

Kursene starter  
kl. 11.00/13.00  
Pris fra 620 kr/pers 

Uke 
7, 8 og 9 
ONSDAG 

SNOWBOARDKURS: 
 kom i gang for 1. gang  

Kursene starter  
kl. 13.00  
Pris 200 kr/pers  

Uke 
7, 8 og 9 
TORSDAG 

PORTTRÆNING:  
Trening for alle. Lær å kjøre porter. 2 timer 

Kursene starter  
kl. 13.00   
Pris 250 kr/pers  

Uke 
7, 8 og 9 
FREDAG 

TELEMARKKURS: 
for begynner/øvet  

Kursene starter  
kl. 13.00/11.00  
Pris 200 kr/pers  

Uke 
7, 8 og 9 
LØRDAG 

JIBBINGKURS: 
på ski for begynner/øvet  
2 timer 

Kursene starter  
kl. 13.00 
Pris 250 kr/prs  

Lør  
13.03.10 
Søn  
14.03.10  

JIBBING HELG SKI: 
For barn, Begynnere og øvet.  
JIBBING HELG SNOWBOARD  
for barn. Begynnere og øvet.  

Kursene starter  
kl. 11.00 
Pris 200 kr 
1,5 time/pers.   

Lør  
20.03.10 
Søn  
21.03.10  

FREERIDE/TERRENG SKI: 
for voksne GUTTER, øvet.  
FREERIDE/TERRENG SKI: 
for voksne JENTER, øvet.  

Kursene starter  
kl. 11.00 
Pris 250 kr 
2 timer/pers.   
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